
I. Fenntarthatósági és ESG‑alapfogalmak

Fenntarthatóság (Sustainability)
A vállalkozás hosszú távon stabilan, felelősen működik, anélkül hogy kimerítené az
erőforrásokat.
Kulcspontok: környezeti, társadalmi, gazdasági pillér.
KKV‑példa: papírmentes iroda.

ESG – Environmental, Social, Governance
A felelős vállalati működés három területe.
Kulcspontok: környezet, emberek, irányítás.
KKV‑példa: energiafogyasztás mérése.

Környezeti lábnyom
A vállalkozás teljes környezeti hatása.
Kulcspontok: energia, víz, hulladék.
KKV‑példa: éves áramfogyasztás.

Karbonlábnyom
A kibocsátott üvegházhatású gázok mennyisége.
Kulcspontok: Scope 1–2–3.
KKV‑példa: céges autók kibocsátása.
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Körforgásos gazdaság (Circular Economy)
Az anyagok minél hosszabb ideig körforgásban tartása.
Kulcspontok: újrahasznosítás, javítás.
KKV‑példa: újrahasznosított csomagolóanyag.

CSR – Társadalmi felelősségvállalás
A vállalkozás pozitív társadalmi hatásai.
Kulcspontok: munkavállalók, közösség.
KKV‑példa: helyi rendezvény támogatása.

Zöld átállás (Green Transition)
A vállalkozás környezetbarát működésre vált.
Kulcspontok: energiahatékonyság, kibocsátáscsökkentés.
KKV‑példa: LED‑re váltás.

SDG – Fenntartható Fejlődési Célok
Az ENSZ 17 globális fenntarthatósági célja.
Kulcspontok: klíma, egyenlőség, gazdaság.
KKV‑példa: felelős fogyasztás támogatása.
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.
II. EU‑s szabályozási fogalmak

CSRD – Corporate Sustainability Reporting Directive
Az EU új fenntarthatósági jelentéstételi irányelve.
Kulcspontok: nagyvállalatokra kötelező, beszállítókra hatással van.
KKV‑példa: partner ESG‑adatokat kér.

ESRS – European Sustainability Reporting Standards
Az EU egységes fenntarthatósági jelentési standardja.
Kulcspontok: részletes adatkövetelmények.
KKV‑példa: ESRS‑alapú kérdőív kitöltése.

EFRAG
Az EU fenntarthatósági standardokat kidolgozó szervezete.
Kulcspontok: ESRS, VSME fejlesztése.
KKV‑példa: EFRAG‑útmutató használata.

DNSH – Do No Significant Harm
„Ne okozz jelentős kárt” elv.
Kulcspontok: környezeti hatások korlátozása.
KKV‑példa: veszélyes hulladék megfelelő kezelése.
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EU Taxonómia
Az EU zöld gazdasági tevékenységeinek listája.
Kulcspontok: zöld beruházások minősítése.
KKV‑példa: energiahatékonysági fejlesztés.

SFDR – Sustainable Finance Disclosure Regulation
Fenntartható pénzügyi termékek átláthatósága.
Kulcspontok: befektetők tájékoztatása.
KKV‑példa: zöld hitel igénylése.

VSME – Voluntary Sustainability Reporting Standard for SMEs
Egyszerű, önkéntes fenntarthatósági jelentési keret KKV‑knak.
Kulcspontok: arányos, könnyen kitölthető, beszállítói megfeleléshez ideális.
KKV‑példa: éves VSME‑jelentés készítése.
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III. ESG‑módszertani fogalmak

Lényegesség (Materiality)
A vállalkozás számára releváns fenntarthatósági témák kiválasztása.
Kulcspontok: hatás, kockázat.
KKV‑példa: energiafogyasztás fontos, vízhasználat kevésbé.

Kettős lényegesség (Double Materiality)
Két irányú vizsgálat:

1.A vállalkozás hatása a környezetre.
A fenntarthatósági tényezők hatása a vállalkozásra.

1.KKV‑példa: energiaárak hatása a működésre.

Lényegességi elemzés (Materiality Assessment)
A fenntarthatósági témák áttekintése és rangsorolása.
Kulcspontok: témák listázása, hatások értékelése.
KKV‑példa: energia, munkavállalói jólét, adatbiztonság.

GAP‑analízis (GAP Analysis)
A jelenlegi állapot és a célok közötti különbség feltárása.
Kulcspontok: kiinduló helyzet, hiányosságok.
KKV‑példa: nincs adatgyűjtés → cél: havi energiajelentés.

Baseline (Kiinduló állapot)
A vállalkozás fenntarthatósági „nullpontja”.
Kulcspontok: első mérés, összehasonlítási alap.
KKV‑példa: 2024-es energiafogyasztás.
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Benchmarking
Összehasonlítás más vállalkozásokkal vagy iparági átlaggal.
Kulcspontok: versenyképesség, tanulás.
KKV‑példa: iparági energiahatékonysági átlag.

ESG KPI – Kulcs teljesítménymutatók
Mérhető fenntarthatósági mutatók.
Kulcspontok: energia, HR, hulladék.
KKV‑példa: energiafogyasztás csökkentése %‑ban.

Stakeholder – Érintett fél
A vállalkozás működésére ható szereplők.
Kulcspontok: munkavállalók, ügyfelek, beszállítók.
KKV‑példa: partneri igények feltérképezése.

Stakeholder‑elemzés
Az érintettek azonosítása és igényeik feltárása.
Kulcspontok: prioritások, kommunikáció.
KKV‑példa: munkavállalói kérdőív.

Hatásvizsgálat (Impact Assessment)
A vállalkozás környezeti és társadalmi hatásainak elemzése.
Kulcspontok: pozitív/negatív hatások.
KKV‑példa: hulladékcsökkentés hatása.
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IV. Környezeti (E) fogalmak

Scope 1, 2, 3 kibocsátások
A vállalkozás közvetlen és közvetett kibocsátásai.
Kulcspontok: saját tevékenység, vásárolt energia, beszállítók.
KKV‑példa: céges autók → Scope 1.

Energiahatékonyság
Kevesebb energia ugyanannyi munkához.
Kulcspontok: LED, géppark optimalizálás.
KKV‑példa: LED‑re váltás.

Megújuló energia
Környezetbarát energiaforrások használata.
Kulcspontok: napenergia, zöld áram.
KKV‑példa: napelem telepítése.

Hulladékgazdálkodás
Hulladék csökkentése és megfelelő kezelése.
Kulcspontok: szelektív gyűjtés, újrahasznosítás.
KKV‑példa: papírhulladék külön gyűjtése.
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Vízgazdálkodás
A vízhasználat optimalizálása.
Kulcspontok: takarékosság, szivárgások kezelése.
KKV‑példa: víztakarékos csapok.

Biodiverzitás
A természet sokféleségének védelme.
Kulcspontok: élőhelyek, fajok.
KKV‑példa: zöld terület fenntartása telephelyen.

Életciklus‑elemzés (LCA)
Egy termék teljes életútjának környezeti hatása.
Kulcspontok: gyártás → használat → hulladék.
KKV‑példa: csomagolóanyagok vizsgálata.
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V. Társadalmi (S) fogalmak

Munkavállalói jólét
A dolgozók fizikai és mentális egészsége.
Kulcspontok: biztonság, egészség, rugalmasság.
KKV‑példa: ergonomikus munkahely.

Munkahelyi biztonság
Biztonságos munkakörnyezet biztosítása.
Kulcspontok: munkavédelmi szabályok.
KKV‑példa: védőfelszerelések.

Esélyegyenlőség
Minden munkavállaló egyenlő bánásmódot kap.
Kulcspontok: diszkriminációmentesség.
KKV‑példa: átlátható bérstruktúra.

Sokszínűség és inklúzió
Különböző háttérrel rendelkező emberek bevonása.
Kulcspontok: nyitottság, befogadás.
KKV‑példa: rugalmas munkavégzés.
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Képzés és fejlesztés
A munkavállalók szakmai fejlődése.
Kulcspontok: tréningek, oktatás.
KKV‑példa: éves képzési terv.

Közösségi szerepvállalás
A vállalkozás hozzájárulása a helyi közösséghez.
Kulcspontok: támogatás, partnerség.
KKV‑példa: helyi rendezvény támogatása.

Emberi jogok
Az emberek méltóságának tisztelete.
Kulcspontok: tisztességes bánásmód.
KKV‑példa: etikus HR‑gyakorlat.
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VI. Irányítási (G) fogalmak

Vállalatirányítás
A működés szabályai és folyamatai.
Kulcspontok: felelősségi körök, átláthatóság.
KKV‑példa: dokumentált döntéshozatal.

Etikai kódex
A vállalkozás etikai alapelvei.
Kulcspontok: tisztesség, átláthatóság.
KKV‑példa: korrupcióellenes szabályok.

Átláthatóság
Nyílt, követhető működés.
Kulcspontok: dokumentáció, kommunikáció.
KKV‑példa: nyilvános cégadatok.

Korrupció elleni intézkedések
A tisztességtelen magatartás megelőzése.
Kulcspontok: szabályok, ellenőrzés.
KKV‑példa: ajándékozási szabályzat.
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Adatvédelem (GDPR)
A személyes adatok biztonságos kezelése.
Kulcspontok: jogszerűség, biztonság.
KKV‑példa: adatkezelési tájékoztató.

Kiberbiztonság
Az informatikai rendszerek védelme.
Kulcspontok: jelszavak, tűzfalak.
KKV‑példa: kétlépcsős azonosítás.

Beszállítói megfelelés
A partnerek fenntarthatósági elvárásainak teljesítése.
Kulcspontok: ESG‑adatok, kérdőívek.
KKV‑példa: beszállítói audit.

Lépjen velünk kapcsolatba
Ha szeretné felmérni vállalkozása fenntarthatósági helyzetét, vagy támogatásra
van szüksége az ESG‑folyamatok kialakításában, örömmel segítünk.

Elérhetőségek: info@dimeya.hu; +36 50 128 9488; www.dimeya.hu

Kérjen konzultációt, és dolgozzuk ki együtt a vállalkozása fenntartható
működését!

Ötlet | Folyamat | Eredmény
Ahol a vízió struktúrát kap.

https://www.vecteezy.com/photo/45740406-esg-environmental-social-governance-investment-business-concept-analyze-esg-data-icons-pop-up-on-virtual-screen-in-business-sustainability-investment-strategy-concept
https://www.vecteezy.com/photo/45740406-esg-environmental-social-governance-investment-business-concept-analyze-esg-data-icons-pop-up-on-virtual-screen-in-business-sustainability-investment-strategy-concept

	I. Fenntarthatósági és ESG‑alapfogalmak
	Fenntarthatóság (Sustainability)
	ESG – Environmental, Social, Governance
	Környezeti lábnyom
	Karbonlábnyom
	Körforgásos gazdaság (Circular Economy)
	CSR – Társadalmi felelősségvállalás
	Zöld átállás (Green Transition)
	SDG – Fenntartható Fejlődési Célok
	.

	II. EU‑s szabályozási fogalmak
	CSRD – Corporate Sustainability Reporting Directive
	ESRS – European Sustainability Reporting Standards
	EFRAG
	DNSH – Do No Significant Harm
	EU Taxonómia
	SFDR – Sustainable Finance Disclosure Regulation
	VSME – Voluntary Sustainability Reporting Standard for SMEs

	III. ESG‑módszertani fogalmak
	Lényegesség (Materiality)
	Kettős lényegesség (Double Materiality)
	Lényegességi elemzés (Materiality Assessment)
	GAP‑analízis (GAP Analysis)
	Baseline (Kiinduló állapot)
	Benchmarking
	ESG KPI – Kulcs teljesítménymutatók
	Stakeholder – Érintett fél
	Stakeholder‑elemzés
	Hatásvizsgálat (Impact Assessment)

	IV. Környezeti (E) fogalmak
	Scope 1, 2, 3 kibocsátások
	Energiahatékonyság
	Megújuló energia
	Hulladékgazdálkodás
	Vízgazdálkodás
	Biodiverzitás
	Életciklus‑elemzés (LCA)

	V. Társadalmi (S) fogalmak
	Munkavállalói jólét
	Munkahelyi biztonság
	Esélyegyenlőség
	Sokszínűség és inklúzió
	Képzés és fejlesztés
	Közösségi szerepvállalás
	Emberi jogok

	VI. Irányítási (G) fogalmak
	Vállalatirányítás
	Etikai kódex
	Átláthatóság
	Korrupció elleni intézkedések
	Adatvédelem (GDPR)
	Kiberbiztonság
	Beszállítói megfelelés


